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CycleÊ1 

Voici un peƟt tutoriel facile, pour construire 
un manège à visages… 

Pour quoi faire ?  

· parler des émoƟons avec les enfants 
(qu’est-ce qui provoque ceƩe émoƟon ?  Que peut-on y 
faire ? …)  
· Leur faire exprimer leur propre émo-

Ɵons 
· Jouer à imiter une émoƟon  
IlÊvaÊvousÊfalloirÊUNÊPEUÊdeÊmatériel,ÊfacileÊ
àÊtrouverÊdansÊuneÊmaison…Ê 

Allez !  
On commence !  
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Donc,ÊmatériauxÊIndispensables: 

· une boîte de céréales 

· Une boîte de camembert 

·  Quelques feuilles de papier 
type imprimante. Les feuilles 
plus épaisses (type dessin) ne 
sont pas forcément néces-
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 DansÊlaÊboîteÊdeÊcéréales,ÊvousÊallezÊdécouperÊleÊsupportÊduÊ
manège.ÊILÊconƟentÊleÊcontourÊduÊvisageÊÊÊÊetÊlesÊfenêtres 

LaÊdimensionÊduÊÊgrandÊcercleÊestÊ
proporƟonnelleÊàÊvotreÊboîteÊdeÊca-
membert.ÊCeƩeÊboîteÊdoitÊpouvoirÊ

apparaîtreÊjusteÊceÊqu’ilÊfaut,ÊdansÊuneÊfenêtreÊ
commeÊsurÊcetÊexemple:Ê 

Ici,ÊnousÊdisposonsÊ
d’uneÊboîteÊdeÊca-
membertÊdeÊceƩeÊ

taille: 

...aussi,ÊvoiciÊÊlesÊdimensionsÊ
desÊfenêtresÊ,Ê 

adaptéesÊàÊlaÊboîteÊ 
disponible.Ê 



 

DocumentÊréaliséÊparÊM.ÊMassatÊÊClaudeÊCPD Arts visuels—DSDEN de l’Ain  

EnÊplusÊduÊcercleÊpourÊleÊvisage,ÊilÊ
vousÊfautÊprévoirÊuneÊlangueƩe,Ê

quiÊÊvaÊservirÊdeÊsocleÊ 
àÊvotreÊmanège.Ê 

Prévoyez-laÊassezÊlarge,ÊpourÊqueÊ
l’ensembleÊduÊmanègeÊneÊbasculeÊ
pasÊpendantÊsaÊmanipulaƟon.Ê 

IlÊneÊvousÊresteÊ 
qu’àÊÊdécouper 

leÊtout...Ê 
(aƩenƟonÊauxÊ

doigtsÊ!Ê) 

PourÊstabiliserÊetÊlesterÊleÊmanège,ÊnousÊavonsÊ
faitÊleÊchoixÊdansÊceƩeÊfiche,Êd’uƟliserÊuneÊchuteÊ

deÊplacoplâtre.Ê 
CeƩeÊchuteÊseraÊfixéeÊàÊlaÊlangueƩe:ÊcolleÊ

blanche,Êscotch….ÊÊ 
LeÊcentreÊestÊlégèrementÊpercé,ÊpasÊtropÊÊprofon-

dément…Ê 
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VousÊallezÊdevoirÊsacrifierÊl’unÊdeÊ
vosÊvieuxÊcrayonsÊdeÊcouleur…ÊÊ! 
 
...LaÊpointeÊestÊéliminée. 

  

CeÊbonÊvieuxÊcrayon,ÊoubliéÊauÊfondÊd’unÊƟroir,Ê 

vaÊreprendreÊduÊserviceÊ!Ê 

ILÊvaÊservirÊd’axeÊdeÊrotaƟonÊàÊnosÊdeuxÊdisquesÊàÊve-
nir…Ê 

 Assurez-vousÊqu’ilÊsoitÊbienÊfixé;ÊauÊbesoin,Êrem-
plissezÊleÊtrouÊdeÊcolleÊblancheÊavantÊdeÊleÊfixer.Ê 

 LeÊ centreÊ deÊ chaqueÊ morceauÊ deÊ laÊ boîteÊ àÊÊ
camembertÊestÊpercé,ÊavecÊuneÊentailleÊenÊformeÊ
d’étoile:ÊetÊnonÊpasÊd’unÊtrouÊnet.Ê 
 CeƩeÊ entailleÊ enÊ étoileÊ permeƩraÊ deÊ fixerÊ
l’axeÊ(leÊcrayon)ÊsansÊqueÊ lesÊdisquesÊneÊrisquentÊ

deÊtomber.Ê 
 LesÊ deuxÊ disquesÊ peuventÊ êtreÊ
essayés,ÊpourÊvérifierÊleurÊposiƟon.Ê 
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….ÊÊVousÊallezÊpouvoirÊintroduireÊparÊlesÊfenêtresÊ
découpées,ÊvosÊ2ÊdisqueÊdeÊboîteÊdeÊcamembert… 

 EnÊrecouvrantÊ laÊcirconférenceÊdeÊchaqueÊélé-
ment,Ê d’uneÊ bandeÊ deÊ papier,Ê vousÊ allezÊ pouvoirÊ
définirÊdeÊquelleÊlargeurÊsurÊceƩeÊbandeÊvousÊdis-
posez,ÊpourÊyÊdessinerÊ 

lesÊyeuxÊsurÊl’un,Ê 

lesÊbouchesÊsurÊl’autre.Ê 

DansÊnotreÊcas,Êici,ÊnousÊdisposonsÊpourÊ
chaqueÊfenêtre,ÊÊd’uneÊsurfaceÊd’environÊ 

10cmÊXÊ2,8cm 

 

2,
8c
m
Ê 

10ÊcmÊ 
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 SelonÊlaÊdimensionÊdeÊvotreÊboîteÊàÊca-
membert,ÊvousÊpourrezÊdoncÊdécouperÊuneÊ
bandeÊdeÊpapierÊquiÊferaÊlaÊcirconférenceÊdeÊ
votreÊélément 

etÊsavoirÊcombienÊdeÊpairesÊd’yeuxÊouÊdeÊ
bouchesÊvousÊpourrezÊdessiner…Ê 

  

VousÊpouvezÊmainte-
nantÊdessinerÊleÊnezÊ 

etÊlesÊsourcilsÊsurÊ
votreÊvisage…Ê 

ILÊneÊvousÊresteÊplusÊqu’àÊmonterÊenfinÊvotreÊmanègeÊàÊvisages…Ê!!Ê 

 

 EnÊneÊchangeantÊqu'unÊélément,Êl’expressionÊchangeÊcomplètementÊ!Ê 

CommentÊseÊsentÊceÊvisageÊÊ(A)Ê?ÊA-t-ilÊpeurÊ,ÊouÊest-ilÊjusteÊétonnéÊ?Ê 

EtÊcelui-ciÊ?Ê(B) 

EtÊcetÊautreÊencoreÊ?Ê(C) 

B 
A 

C 
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